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Учебный план основного общего образования  

МАОУ «АСОШ№4» ГО «Поселок Агинское»  

на 2022-2023 учебный год 

Пояснительная записка  

Учебный план основного общего образования МАОУ "АСОШ №4" ГО 

"Поселок Агинское" разработан на основе: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 28.08.2020 №442 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017г. №816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020г №254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

- Приказа Министерства образования, науки и молодежной политики 

Забайкальского края «О введении интегрированного курса 

Забайкаловедение» №811 от 1.10.2018г.  

- Устава МАОУ "АСОШ №4" ГО "Поселок Агинское" 

- Основной образовательной программой основного общего 

образования МАОУ "АСОШ №4" ГО "Поселок Агинское". 



Для осуществления образовательного процесса школой выбран 

четвертый вариант примерного учебного плана от 4 февраля 2020 г №1/20 

для 6-9 классов.  

Учебный план для 6-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. Режим 

работы по 6-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года составляет 

34 учебные недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

 
Классы 6 7 8 9 Всего 

Максимальная нагрузка 

(часы) в неделю/год 
33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 140/4760 

Изучение  предметов учебного плана осуществляется как в очной 

форме, так и в форме электронного обучения, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

В школе функционирует Центр цифрового и гуманитарного профилей 

«Точка роста». Идет обновление содержания образования в рамках 

реализации концепций преподавания через рабочие программы учебных 

предметов технология, ОБЖ, физика, ИКТ использование возможностей 

материально-технической базы.   

Третий час физической культуры проводится для повышения роли 

физической культуры в воспитании современных школьников, укрепления их 

здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, 

развития их физических качеств и совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового образа жизни.  

 Введено изучение родного (бурятского) языка и родной (бурятской) 

литературы, родного (русского) языка на основании заявлений законных 

представителей. Всего на основном уровне количество изучающих родной 

(бурятский язык) - 50%  от всего количества обучающихся. Введен второй 

иностранный (китайский) язык в 6-9 классах. 

При проведении учебных занятий по родному (бурятскому), родному 

(русскому) языку, английскому языку, технологии, а также во время проведения 

практических занятий по информатике, физике и химии осуществляется деление 

классов на две группы. 

По запросу родителей и обучающихся в 6-9 классах в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделено по 0,5 

часа на практикумы по физике в 6 кл, биологии в 7 кл, химии в 8 кл, ИКТ в 9 

кл с целью углубления содержания через решение практико-

ориентированных задач, обеспечения интересов и потребностей 

обучающихся, формирования умений и навыков  исследовательской и 

проектной деятельности. 

Учебный курс «Забайкаловедение» в 6-9 классах реализуется через 

внеурочную деятельность.  

Курс "Финансовая грамотность" включен в обязательные предметы: 

«Обществознание», «Математика», «Технология», «История», «География».  



Учебный план основного общего образования на 2022-2023 год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

 

6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

 Родной язык и 

родная литература 

Родной (бурятский) язык и 

родная (бурятская) 

литература 

2/1 

 

 

2/1 

 

 

2/1 

 

 

2/1 

 

 
12/4 

Родной (русский) язык 1/0 1/0 1/0 1/0 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

(китайский) язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 
2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - 3 

Музыка 1 1 1 - 3 

Технология Технология 2 2 1 1 6 

Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - 1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 32,5 33,5 35,5 35,5 137 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ОБЖ  1   1 

Практикум по физике 0,5    0,5 

Практикум по биологии  0,5   0,5 

Практикум по химии   0,5  0,5 

Практикум по ИКТ    0,5 0,5 

Итого по п.2: 0,5 1,5 0,5 0,5 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

 

 

 

 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности  

МАОУ «Агинская СОШ №4» ГО «Посёлок Агинское» 

на 2022-2023 учебный год 

  

6-9 классы 

Направления Вид деятельности класс Количес

тво 

часов 

1. внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

(учебные курсы, учебные 

модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе 

предусматривающие 

углубленное изучение учебных 

предметов, с целью 

удовлетворения различных 

интересов обучающихся, 

потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие 

этнокультурные интересы, 

особые образовательные 

потребности обучающихся с 

ОВЗ 

«Спортивный час» 

Форма организации: спортивная 

секция по легкой атлетике, 

баскетболу, волейболу, футболу; 

соревнования 

6-9 кл 

 

1 

«Живое слово Забайкалья» 

Форма организации: учебный 

модуль «Забайкаловедение» 

Результат: НПК «Диалектика 

Забайкалья» - середина ноября 

6-7 1 

«Еhо заншал» (традиции и 

обычаи бурятского народа» 

Форма организации: 

конкурсы, турниры, месячник 

бурятского языка, учебный модуль 

«История Забайкалья»  

 

6-9 

1 

«Программирование Ардуино» 

«Точка роста» 

Результат: образовательное 

событие «День программиста» 

7-9 1 

«Робототехника»«Точка роста» 

Результат: образовательное 

событие «День программиста» 

6 1 

«Промышленный дизайн» 

«Точка роста»  

Результат: День проектировщика – 

конец октября 

 

8-9 

1 

«3Dмоделирование» 

«Точка роста» 

Результат: День проектировщика – 

конец октября 

6-7 1 

«Эрудит» 

Форма организации: задачи 

прикладной направленности 

8 1 

«Занимательный английский» 

Форма: неделя английского языка, 

викторины, конкурсы 

Результат: театральное 

представление ко Дню святого 

Валентина – 14 февраля 

8-9 1 

2. внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-

«Эколаб» 

Форма организации: экологическая 

лаборатория, проектная 

исследовательская Де 

6-9 1 



научной, финансовой) 

обучающихся (интегрированные 

курсы, метапредметные кружки, 

факультативы, научные 

сообщества, в том числе 

направленные на реализацию 

проектной и исследовательской 

деятельности); 

 

«Здесь отчий дом и здесь мое 

начало» 

Форма организации: 

метапредметный кружок,  учебный 

модуль «Художественная культура 

Забайкалья»  

8-9 1 

«Шаг в будущее» 

Форма организации: работа с 

одаренными детьми: ВОШ, НПК, 

конкурсы, соревнования, 

исследовательская Де 

6-9 1 

3. внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и 

интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию 

социальных практик (в том 

числе волонтёрство), включая 

общественно полезную 

деятельность, 

профессиональные пробы, 

развитие глобальных 

компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, 

использование возможностей 

организаций дополнительного 

образования, профессиональных 

образовательных организаций и 

социальных партнеров в 

профессионально-

производственном окружении 

«Домисолька» 

Форма организации:кружок, 

концертные программы, вокальное 

исполнительство 

6-9 1 

«Волонтерство» 

Форма организации: общественно-

полезная Де, акции 

 

8 

1 

«Моя профессия» 

Форма организации: тренинги, 

профессиональные пробы 

8-9 1 

4. внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по 

интересам, культурные и 

социальные практики с учетом 

историко-культурной и 

этнической специфики региона, 

потребностей обучающихся, 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

Образовательные события, 

культурные практики, экскурсии, 

проводимые в рамках 

воспитательных планов классов и 

школы  

6-9 20 

«Краеведение и археология» 

Форма организации: культурные и 

социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической 

специфики Забайкальского края 

Результат:выездная экспедиция на 

берег оз. Ножий, знакомство с 

археологическими памятниками 

родного края 

6 1 

5. внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

«Юный друг полиции» 

Форма организации: детское 

8-9 1 



 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в 

том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, 

подростковых и юношеских 

общественных объединений, 

организаций и т. д 

общественное объединение 

«Школьноелесничество» 

Форма организации: ученическое 

сообщество; учебный модуль 

«Забайкаловедение» 

6-7 1 

«Юнармейскоедвижение» 

Форма организации: детское 

общественное объединение 

6-9 1 

6. внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности 

(организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной 

реализации образовательной 

программы и т. д 

«Подготовка  

к ГИА, ВПР» 

Форма организации: практикумы, 

консультации 

6-9 1 

«Проектная деятельность» 

Форма организации: фестиваль 

социально-экологических проектов 

6-9 1 

7. внеурочную деятельность, 

направленную на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

«Мой мир» 

Форма организации:  

проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, 

работа тьюторов, педагога-

психолога 

6-9 1 

8. внеурочную деятельность, 

направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной школы 

(безопасности жизни и здоровья 

школьников, безопасных 

межличностных отношений в 

учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих 

в процессе взаимодействия 

школьника с окружающей 

средой, социальной защиты 

учащихся) 

«Первая медицинская помощь» 

Форма организации:  конкурсы, 

отработка навыков оказания 

первой медицинской помощи 

Результат: игра «Зарница»  

 

6 1 

«ЮИД» 

Форма организации: викторина, 

соревнования, конкурсы, 

агитбригада 

Результат: участие в 

муниципальных и региональных 

конкурсах 

6 1 
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